
МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ И
СМЕРТЬЮ.  Ч ТО

ЧУВСТВУЕ Т
ЧЕЛОВЕК ,

НАХОДЯЩИЙСЯ  В
КОМЕ?






Учёные долгие годы пытаются
понять, что реально чувствует
человек в таком вегетативном
состоянии и как ему помочь.
Потому что связаться с
сознанием этих полумертвых
людей почти невозможно, а
немногие вышедшие из комы
люди, как правило, предпочитают
не вспоминать о том состоянии... 
 И тем не менее — что
происходит с этими запертыми в
собственном теле несчастными? 
Испытывают ли они
боль, страх?
Понимают ли, кто
они и что
происходит вокруг? 



УЖЕ МЁРТВЫЙ ИЛИ ЕЩЁ  ЖИВОЙ?



Только в Европе ежегодно 230 тысяч 
 людей впадают в кому и остаются в
таком состоянии надолго, а порой и
навсегда (30 тыс. из них). Число
огромное. Да ещё и растёт год от года
— благодаря новинкам медицины. 
 Резкое увеличение числа таких
пациентов последовало, когда были
опробованы две созданные учёными
в XX веке новинки — дефибриллятор,
который электрическими разрядами
«заводит» остановившееся сердце, и
аппарат искусственной вентиляции
лёгких, умеющий «дышать» вместо
больного. Таким образом резко
размылось понятие: кого считать
умершим, а кого — вполне себе
живым?  



ЭКСПЕРИМЕНТ ,  Ч ТОБЫ
ОПРЕДЕЛИТЬ ,  ИСПЫТЫВАЕТ  ЛИ

ЧЕЛОВЕК  БОЛЬ .
19 декабря 1999 г. 26-летний канадский студент
Скотт Рутли столкнулся на перекрёстке с
преследовавшей преступников полицейской
машиной.  Молодой физик получил повреждение
головного мозга и впал в глубокую кому. Так он
провёл 12 лет — до самой своей смерти,
последовавшей от инфекции. Наверняка имени
его никто бы не запомнил, если бы не
настойчивость родителей Скотта.  Все эти годы
они, бросив работу, провели, ухаживая за сыном.
Ежедневно вели с ним долгие беседы, читали ему
книги, включали в палате телевизор. Именно они
первыми заметили некие движения пальцев, хоть и
микроскопические, когда их сын слышал любимые
мелодии.  Родители так активно уговаривали
врачей обратить внимание на эту ситуацию, что те
сдались и пригласили для консультации видного
нейробиолога Адриана Оуэна, руководителя
лаборатории травм головного мозга и
нейродегенеративных заболеваний Университета
Западного Онтарио.  Тот, хотя и с большой долей
скепсиса, согласился проверить работу мозга
пациента с помощью функциональной магнитно-
резонансной томографии. Согласился — и не
пожалел!



« Т ЕБЕ  БОЛЬНО?»

В случае со Скоттом Рутли

невролог чувствовал особую
ответственность: родители так
много лет не теряли надежды,
создавали для сына все
возможные условия. Надеялись,
что он не уйдёт от них, не
пообщавшись напоследок. И она
была невероятно рада, когда их
ожидания были вознаграждены.
Суть эксперимента такова: в то
время как мозг просвечивается
томографом, человеку задают
вопросы. Свечение в той или иной
части мозга доказывает, что она
активировалась, и это позволяет
получать ответы. 



 Учёный попросил находящегося в
коме: «Скотт, пожалуйста, представь
себе, что ты играешь в теннис!»  В
ответ на экране, куда проецировался
снимок мозга, начали загораться пятна,
то есть контакт был установлен. После
серии простых вопросов и
последовавшей за ними очевидной
реакции на экране Адриан с
разрешения родителей спросил:
«Скотт, тебе больно? Если нет, опять
представь, как ты играешь в теннис». К
счастью, на экране появились такие же
пятна, как после первого вопроса...



Спасибо за внимание!

Элен Есаян


